Przedszkole Publiczne w Harbutowicach
43-430 Skoczow, Chabrowa 6, NIP: 548-22-31-283

tel. 33 853 2472

Skoczoéw, 27.05.2021

Jadtospis - Przedszkole Publiczne w Harbutowicach

Poniedziatek

Il Sniadanie
Banan, woda mineralna n/g

Alergeny:1,3,7

Kompot z owocami

Alergeny:1,3,7,9

Okres 31.05.2021 - 11.06.2021
Dieta Podstawowa
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna z ptatkami kukurydzianymi,
butka z mastem,rzodkiewka Zupa jarzynowa z grysikiem
31.05.2021 Ryz z sosem truskawkowym Mini koperta z serem,herbata z cytryng

Alergeny:1,3,7

Zapiekanka, wek,masto,ser,pomidor
ketchup
Herbata z cytryng

Rosét z lanym ciastem
Burger drobiowy

Roladki z tortilli, herbata z cytryng

Poniedziatek

Il Sniadanie
Truskawki, woda mineralna n/g

Alergeny:1,3,7

Kompot owocowy

Alergeny:1,3,7,9

01.06.2021
Witorek Il Sniadanie Kompot owocowy Alergenv:1 3.7
Smakotyk wtasnej roboty- niespodzianka Alergeny:1,3,7,9 geny:1.9,
Alergeny:1,3,7
Zupa mleczna z kaszg manna,
Pieczywo petnoziarniste z serkiem
topionym,pomidor koktajlowy éuga r:thci)lt())c\)Allg nese Andrut z nadzieniem truskawkowym
02.06.2021 Kgmg ot owoco%v -wyréb wiasny,herbata z cytryng
Sroda Il Sniadanie P y
Jabtko, woda mineralna n/g Alergeny:1,3,7,9 Alergeny:1,3,7
Alergeny:1,3,7
Rogal z mastem,kakao Pomidorowa z ryzem
04.06.2021 |1i Sniadanie: . Efggoztigwgéaoc\:/‘zl;ne ze $mietang i cukrem Wafel ryzowy, sok multiwitamina
Piatek Marchewka, woda mineralna n/g Alergeny:1,3
Alergeny:1,3,7 Alergeny:1,3,7,9
Zupa mleczna z ptatkami czekoladowymi N ) ) )
Butka z serkiem homogenizowanym Eglpeuésn?ﬁkzZdzZIeenTenrlr?CZkaml Pieczywo petnoziarniste,pasztet,
07.06.2021 ogorek,herbata z cytryng

Alergeny:1,3,7

"Zréb sobie sam"

Pieczywo petnoziarniste,masto,ser zétty
szynka,safata,rzodkiewka,papryka,pomidorki
Kawa zbozowa

Krupnik
Kotlet z fileta z indyka,ziemniaki

Warzywa z dipem jogurtowym

Jabtko, woda mineralna n/g

Alergeny:1,3,7

Alergeny:1,3,7,9

08.06.2021 mioda kapusta zasmazana
Wtorek Il Sniadanie ) Kompot owocowy Alergeny:1,3,7
Banan, woda mineralna n/g Alergeny:1,3,7,9
Alergeny:1,3,7
Jajecznica ze szczypiorkiem,
pieczywo petnoziarniste z mastem Zu .
; pa z soczewicy
09.06.2021 Kawa zbozowa Pyzy z miesem- wyrdb wtasny Kisiel z ciasteczkami zbozowymi
Sroda Il Sniadanie Kompot owocowy Alergenv:1 3
Jabtko, woda mineralna n/g Alergeny:1,3,7,9 geny:1,
Alergeny:1,3,7
Zupa mleczna z ptatkami owsianymi
pieczywo petnoziarniste z szynkg,rzodkiewka |Zupa ogorkowa
10.06.2021 i Ryz z jabtkami,bita $mietana Murzynek- wypiek wtasny, herbata z cytryng
Czwartek Il Sniadanie Kompot owocowy
Marchewka, woda mineralna n/g Alergeny:1,3,7
Alergeny:1,3,7,9
Alergeny:1,3,7
Egt};g ibnouztg\lllva}d Brokutowa z prazonym stonecznikiem
Filet z miruny w panierce,ziemniaki Jogurt grecki z musem
11.06.2021 Il Sniadanie suréwka z marchewki brzoskwiniowym,herbatnik
Piatek Kompot owocowy

Alergeny:1,7

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE
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