
Grupa Motylki 08.04.2021 

Temat tygodniowy: Dzień i noc 

 

Drodzy Rodzice w najbliższym czasie na stronie internetowej naszego przedszkola 

pojawią się zdjęcia z nauki zdalnej naszych przedszkolaków. Zdjęcia będą dostępne w 

zakładce „Galeria”.  

 

Propozycja muzyczna na dzisiaj to inscenizacja piosenki „Słonko idzie spać” 

 

Zabawa do piosenki „Słonko idzie spać” 

https://www.youtube.com/watch?v=pqxguhz0ncY  

 

1. Rozkładamy mały kocyk na podłodze. Dziecko kładzie się na kocyku, udaje że śpi. 

 

2. Dziecko w pozycji na czworakach, wygina plecy w koci grzbiet. Mruczy cicho jak kotek, 

rodzic drapie dziecko w plecy. 

 

3. Dziecko biega, skacze z nogi na nogę – skacze po dachach. 

 

4. Dziecko w przysiadzie podpartym, powoli się prostuje i staje na nogach – budzi się 

słonko. Naśladuje przeciąganie się i ziewanie, przykuca, a z dłoni robi poduszeczkę pod 

policzkiem – udaje że zasypia. 

 

Zachęcam również przedszkolaki do nauki piosenki na pamięć: 

Piosenka „Słonko idzie spać” 

 

1. Słonko idzie spać 

Pod puszysty koc, 

Dzień się kończy, ciemno wkoło 

I przychodzi noc! 

 

2. Skacze kot na dach 

I wygina grzbiet, 

Mruczy cicho do księżyca: 

W plecki podrap mnie. 

https://www.youtube.com/watch?v=pqxguhz0ncY
https://www.youtube.com/watch?v=pqxguhz0ncY


 

3. Wszystkie gwiazdy w śmiech: 

Ten zabawny kot 

Chce po dachach biegać z nami, 

Ciągnie go do psot. 

 

4. Słonko wstaje już, 

Budzi jasny dzień, 

Kot przeciąga się i ziewa, 

Chyba czas na sen. 

 

Zajęcia plastyczne chciałabym zacząć od rozmowy tematycznej: Kiedy śpimy? Czy 

wszyscy zasypiają nocą? Czy zwierzęta śpią tylko w nocy? Proszę o swobodne 

wypowiedzi dzieci na podany temat.  Można wspólnie ustalić, które zwierzęta są aktywne 

w dzień (śpią w nocy), a które prowadzą nocny tryb życia (w dzień śpią):  

  w nocy śpią np.: kura, krowa, wiewiórka  

 w dzień śpią np.: sowa, ćma, nietoperz, dzik  

 

Jako pracę plastyczna proponuję moim przedszkolakom wykonanie Sowy z papierowego 

talerzyka :-)  

 Sowa z papierowego talerzyka 

ja nie miałam białego więc z jednej strony nakleiłam białą okrągłą kartkę, oprócz 

tego potrzebujemy: kolorowe mazaki, klej, nożyczki, dwa kółeczka wycięte z 

papieru, dziobek wycięty z papieru kolorowego, dwie nóżki wycięte z papieru 

kolorowego….i do dzieła 



 

Na początku zaginamy brzegi talerzyka, tak jakby do wewnątrz. Następnie wystające 

części „nasze skrzydełka” kolorujemy na wszystkie kolory, które wpadną nam do głowy. A 

środek ozdabiamy przeróżnymi szlaczkami, zawijasami itp. 

Na koniec doklejamy oczka,dziobek,łapki i gotowe ;-) 



 

 

 

 

lub do wyboru 

Przygotowujemy: kilkanaście kolorowych trójkątów wyciętych z papieru kolorowego (lub 

gazety), po dwa koła: mniejsze i większe (oczy), karton, klej. Wykonujemy pracę wg 

podanego wzoru. 

 


