Przedszkole Publiczne w Harbutowicach
43-430 Skoczow, Chabrowa 6, NIP: 548-22-31-283

tel. 33 853 2472

Skoczoéw, 16.02.2021

Jadtospis - Przedszkole Publiczne w Harbutowicach

Poniedziatek

Il Sniadanie:
Jabtko, woda mineralna n/g

ALERGENY: 137

Ryz z jabtkami i bitg $mietang
Kompot owocowy

ALERGENY:1379

Okres 15.02.2021 - 26.02.2021
Dieta Podstawowa
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna z kaszg manna,
pieczywo petnoziarniste z z6itym serem, Zupa jarzynowa (porcja rosofowa,
pomidor,ogérek marchew,pietruszka,seler,por,cebula, Chatka z miodem
15.02.2021 Kawa zbozowa czosnek,fasolka szparagowa,brukselka) Herbata owocowa

ALERGENY:137

" Zrob sobie sam”
Pieczywo petnoziarniste,
masto,wedlina,ser zotty,
satata,ogorek,rzodkiewka,

Ros6t z makaronem (porcja rosotowa,
marchew,pietruszka,seler,por,
cebula,czosnek)

Poniedziatek

Il Sniadanie:
Jabtko, woda mineralna n/g

ALERGENY: 137

Pyzy z migsem
Kompot owocowy

ALERGENY:1379

pomidor,papryka - P ‘& : Kisiel
16.02.2021 Herbata z cytryna Plegzen wieprzowa, kluski $laskie,
Wtorek suréwka z modrej kapusty ALERGENY:1
& - Kompot owocowy :
Il Sniadanie:
Gruszka, woda mineragna n/g ALERGENY:1 379
ALERGENY:137
Zupa mleczna z ptatkami owsianymi . :
pieczywo pelnoziamiste,masio marahen pistrus iea aelor por bebula
pasztet,papryka,ogorek czosnek (,)p érek kiszon é}giefana) ‘ Budyn
17-30%3221 Il Sniadanie Makaron zgserem ” ’
Winogrono, woda mineralna,n/g Kompot owocowy ALERGENY:137
ALERGENY: 137 ALERGENY:1379
Chatka z miodem Zupa kalafiorowa (porcja rosotowa,
Kakao marchew,pietruszka,seler,por
18.02.2021 i cebula,czosnek,kalafior,$mietana) Maslanka owocowa
Czwartek Il Sniadanie Pulpety w sosie pomidorowym z ryzem
Banan, woda mineralna n/g Kompot owocowy ALERGENY:7
ALERGENY:137 ALERGENY:1379
Zupa mleczna z ptatkami
czekoladowymi, pieczywo
petnoziarniste,masto pasta Barszcz ukrainski (porcja rosotowa
z makreli marchew,pietruszka,seler,por,burak) . :
19.02.2021 |Kawa zbozowa Filet z miruny, ziemniaki,surowka Ptasie mleczko z owocami
Piatek i Kompot owocowy .
Il Sniadanie ALERGENY:1 7
Jabtko, woda mineralna n/g ALERGENY:1379
ALERGENY: 137
Zupa mleczna z otatkami ryzowymi . .
pieczywo petnoziarniste, masto, ﬁ%&iﬁg%ﬁ&vﬁs(ﬁggjg er?fg‘? wa,
22.02.2021 pasta jajeczna,pomidor brukselka,fasolka szparagowa) Rogalik z dZzemem, herbata

ALERGENY:137

Butka pszenna,masto,
szynka,safata

Ros6t z makaronem (porcja rosotowa,
marchew,pietruszka,seler,por,cebula,
czosnek.pietruszka nac)

Maslanka owocowa

Il Sniadanie
Jabtko, woda mineralna n/g

Kompot owocowy

ALERGENY: 1379

23.02.2021 [Bawarka Indyk w ptatkach kukurydzianych
Wtorek i satatka jarzynowa .
Il Sniadanie Kompot owocowy ALERGENY: 7
Banan, woda mineralna n/g
ALERGENY 1379
: Zupa grochowa (porcja rosotowa,
gijg,?anm;l?nﬁzﬁgczz?ﬁékgg?goziamiste marchew,pietruszka,seler,por,cebula, )
24.02.2021 asztet ogorek. baprvka czosnek,groch) Wypiek witasny,herbata owocowa
Sroda P 9 » papry Kluski leniwe z biatym serem
Il $niadanie Kompot owocowy ALERGENY:137
Gruszka, woda mineralna n/g ALERGENY:1 379
. I Zupa ziemniaczano-porowa (porcja rosotowa,
E\';?gyvg‘;cpze'”%zrg‘k”;'zség’kr};ﬁg marchew,pietruszka,seler,por,cebula,czosnek,
25.02.2021 Kawagz’bozo)\li\rlja ’ ziemniaki por,pietruszka nac) Budyn z sokiem malinowym
Czwartek Gulasz z knedlem, suréwka

ALERGENY:137
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Przedszkole Publiczne w Harbutowicach
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Skoczoéw, 16.02.2021

Winogrono, woda mineralna n/g

ALERGENY: 137

Kompot owocowy

ALERGENY: 1379

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna, z kaszg manng, Krupnik (porcja rosotowa,marchew,
rogal z miodem pietruszka,seler,por,cebula,czosnek,
26.02.2021 L ) kasza,jgczmienna) Andrut z marmoladg owocowa,herbata
i’ia:tek Il Sniadanie Placki ziemniaczane
ALERGENY: 13 7

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE

Sporzadzit

Szef kuchni

Dyrektor
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